
 平成 28 年 12 月 1 日 

  会長 久峩十三生（852-3596） 
会員各位 

土橋園芸クラブ便り（平成 28 年度第 10 報） 
スローガン：“土橋を緑豊かで花いっぱいの街へ” 
コンセプト：美しい花とみどりで癒される環境作り 
会員モットー：「楽しく ゆっくり 元気で」活動 

  
11月 5日に植えつけた東名花壇の花も落ち葉に埋もれて54年ぶりの雪に耐えている

ようです。矢上川花木園では皇帝ダリアが見事な花で道行く人の目を楽しませています。 

 

 
 
 

11 月 26 日高津市民館に

て開催された「花と緑の交

流会」にパネル参加しまし

た。当日優秀パネルの審査

会があり、矢上川花木園の

パネルが見事実行委員会 
会長賞に選ばれました！ 

季節の移ろいを表現した点が評価されました。 
１．１２月のクラブ行事 
 年末を控え、12 月 28 日（水）午前 9 時半より尻

手黒川線のカンナの伐採、東名花壇の落ち葉か

き及び土橋会館の大掃除を行います。終了後は

楽しい昼食会です。 

 多数のご参加よろしくお願いします。 

 

 

 

 

矢上川花木園の皇帝ダリア 

東名インター前花壇の花植と東名花壇園芸祭りの模様（芋煮と炭火焼サンマが好評） 
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２． 町内会等公式行事へのご参加のお誘い 
① 土橋カフェ 

（主催：土橋町内会、宮前第 4 民児協、レストア川崎地域包括支援センター、 

宮前第二地区社会福祉協議会） 
１２月７日（水）午後 1 時半土橋会館にて開店です。 

今月は『Groovy Grandpas』という男声四重唱の出演です。クリスマス月を迎え楽

しい歌声を聞きませんか！ 参加者との合唱の場面もあります。 

コーラスの後は笑いにあふれる楽しい運動タイムです！  

コーヒー、紅茶、抹茶（お菓子付き）飲み放題で 100 円です。 

 

 

 

 

 

 

② 認知症サポーター研修 
 12 月 3 日午前 9 時半～ 土橋会館にて 

4 月から「地域包括ケアシステム」という新しい体制のもと、医療・介護が取

り扱われることになりました。これは急速な高齢化社会の進展にともなう介護・

医療保険の破たんを防ぐため、両者の連携を密にして無駄を省くとともに、個人

レベルでも自助（自らの健康維持に努める）、互助（住民同士お互いに助け合う）

により施設への入院・入所をなるべく控え、地域での生活をそのまま続けられる

よう地域全体で努力すべきとするものです。特に身体が元気なのに知覚に障害が

出る認知症患者への活用が期待されています。土橋町内会では土橋カフェで築い

ている認知症への理解を更に進めるべく、サポーター研修を積極的に推進してい

ます。 

 

③ おしゃべりサロン（主催：土橋つくし会友愛活動、宮前第二地区社協支援） 
１２月２１日（水）午後１時半からの開催です。 

今回は映画ではなく 3 丁目在住の水町智子さんを講師にした『正月飾り』つくり

です。  
珈琲、おやつ代１００円の他に正月飾りの材料費 500 円が必要です。 

   
 

幹事 老門泰三 
（℡:855-9154、携帯:090-2523-7588） 
（携帯メール taizo-oikado@docomo.ne.jp） 
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